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Objetivo General

Formar a los profesionales en fisioterapia
con conocimientos técnicas y habilidades
que les permita adquirir competencias
avanzadas en la evaluacion, diagnodstico y
tratamiento de diversas condiciones
pediatricas, con un enfoque integral y
multidisciplinario.



Perfil Profesional

Al finalizar el diplomado, el profesional podra:

® Ampliar sus conocimientos en la fisioterapia
pediatrica

® |dentificar situaciones de riesgo y diagnosticar
tratamientos a pacientes pediatricos

e Disefar planes de intervencion personalizados
e Evaluary tratar lesiones musculoesqueléticas

® Ser un profesional experto en la recuperacion
funcional del paciente pediatrico

~® Aplicar técnicas manuales que favorezcan el
desarrollo y bienestar

® Ser competente en tratamientos miofunciona-
les

® Ser un profesional apto para desarrollar pro-
gramas de intervencion

® Disenar tratamientos personalizados con téc-
nicas especificas

® |dentificar patologias respiratorias

® Ser un profesional que promueve habitos salu-
dables




CONTENIDO

MODULO 1 :
FISIOTERAPIA EN ATENCION TEMPRANA

Concepto y contextualizacién de la atencién

temprana.

Bases neurofisiolégicas de la atencién tem-
prana.

Modelos de intervencién en atencién tempra-
na.

Protocolo de actuaciéon atencidon temprana. -

Procesos Asistenciales Integrados en Aten-
cion Temprana.

Diagndstico en atencién temprana

Pruebas de Evaluaciéon especificas y genera-
les.

El Plan de Intervencién en atencién temprana.

Trastornos del desarrollo con discapacidad
motora.

Proceso asistencial e intervencién desde la
Fisioterapia.

Trastornos del desarrollo cognitivo, del desa-
rrollo del lenguaje y social. g
Proceso asistencial e intervencion temprana
desde la Fisioterapia.

Masaje infantil como método de atencidén
temprana.

Adaptaciones del Masaje infantil en trastornos
del desarrollo.

MODULO 2

FISIOTERAPIA TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

Patologia ortopédica del pie:

Pie equinovaro.

Pie metatarso adducto.

Pie plano.

Pie talo-valgo.

Pie astragalo vertical.

Torticolis congénita.

Patologia ortopédica de cadera:
Displasia de cadera.

Luxacion congénita de cadera.
Enfermedad de Perthes.

Fisioterapia en artrogriposis multiple congé-
nita.

Fisioterapia en artritis crénica juvenil.
Fisioterapia en osteogénesis imperfecta.
Fisioterapia en acondroplasia.
Fisioterapia en patologia muscular:
Distrofias musculares.

Miopatias congénitas.

Miopatias metabdlicas.



CONTENIDO

MODULO 3

FISIOTERAPIA OSTEOPATICA EN PEDIATRIA

Principios fundamentales de .la Osteopatia

pediatrica

Evidencia clinica y cientifica

Patologias frecuentes del recién nacido
Abordaje osteopatico perinatal
Osteopatia

Craneosinostosis y deformidades craneales
posicionales

Torticolis :
Escoliosis y asimetrias posicionales
Abordaje de las plagiocefalias

Abordaje global osteopatico y posturologia
osteopatica

Deformidades craneales
Abordaje de las asimetrias posturales
Importancia del ritmo primario

Relacidon craneo-sacral y las cadenas de ten-
sion de partes blandas

Movilizacién y manipulacién osteopatica
Estrategias clinicas.
Terapia Manual Osteopatica

MODULO 4
FISIOTERAPIA MIOFUNCIONAL Y
TERAPIA OROFACIAL

Intervencidon miofuncional orofacial
Crecimiento, desarrollo y maduraciéon del
sistema estomatognatico

Anatomia y fisiologia del sistema estomatog-
natico en poblacién infanto-juvenil

Principios musculares orofaciales enfocados a
la terapia miofuncional

Terapia miofuncional; principales contenidos
y objetivos de intervencion

Programacioén terapéutica en poblaciéon infan-
to-juvenil

Técnicas de intervencion en poblacion infan-
to-juvenil

Prevencion e intervenciéon de habitos orales
no saludables

Técnicas de biomodulaciéon enfocadas a la
terapia miofuncional orofacial

Terapia miofuncional en Sindrome de Respira-
dor Oral

Terapia miofuncional en Sindrome de Down
Terapia miofuncional en alteraciones craneo-
faciales

Terapia miofuncional en alteracién del frenillo
sublingual

Terapia miofuncional en ortodoncia y ortope-
dia funcional de los maxilares



CONTENIDO

MODULO 5
TRATAMIENTO TRIDIMENSIONAL DE LA

ESCOLIOSIS INFANTIL Y DEL/A ADOLESCENTE

Exploracion fisica postural estatica y dindmica

Diagndstico diferencial de la escoliosis
Aplicacion practica de los principios de correc-
cioén |

Revision radioldgica, mediciones
Espondilolistesis

Hernia discal juvenil

Escoliosis

Inicio precoz :

Escoliosis idiopatica del adolescente
Escoliosis congénita

Escoliosis neuromuscular

Escoliosis de inicio precoz

Escoliosis congénita

Escoliosis neuromuscular

Deformidad de columna en otros sindromes
Espondilolistesis

Alteraciones en al plano sagital: hipercifosis,
hiperlordosis p

Dolor de espalda en edad pediatrica
Tumores raquideos

Fracturas de columna principales en el nifo
Casos clinicos, valoraciéon y tratamiento

MODULO 6
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA INFANTIL

® Anatomiay Fisiologia del Aparato Respiratorio

® Biomecanica ventilatoria

® Propiedades Fisicas del Aparato Respiratorio

® Mecanica de fluidos aplicada a las técnicas de
Fisioterapia Respiratoria

® Bases anatdmicas, fisiolégicasy biomecanicas
del aparato respiratorio

® Diferencias principales entre el nifio y adulto.

® Fisiopatologia del lactante y del nifo.

® Diagndstico abordaje terapéutico

® La auscultacion pulmonar

® Evaluaciény exploracién respiratoria.

® Técnicas de fisioterapia respiratoria en vias
aéreas superiores e inferiores.

® Oxigenoterapia, ventilacién mecanica no inva-

siva y aerosolterapia.
® Situaciones de emergencia
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